
  

  

Terapijsko izuzeće 
 
 

Povjerenstvo za zdravstvenu skrb 
Povjerenstvo za antidoping  

 
  



Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

• WADA = World Anti-Doping Agency 
 https://www.wada-ama.org  

• U skladu s WADA – nacionalne agencije                                                        
Hrvatski zavod za toksikologiju i antidoping (HZTA) 
 http://www.antidoping-hzta.hr  

• Popis supstanci koje nisu dozvoljene u sportu 
http://www.antidoping-hzta.hr/images/STANDARDI2015/PZS2015RC.pdf  

• (osim ako se uzimaju iz medicinskih razloga)           
TUE = Therapeutic Use Exemptions  

 

https://www.wada-ama.org/
http://www.antidoping-hzta.hr/
http://www.antidoping-hzta.hr/images/STANDARDI2015/PZS2015RC.pdf


Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
 
 dužnost sportaša i trenera je poznavanje i poštivanje 

pravila koje propisuju nadležne anti-doping institucije 
 

 



Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

 
Ukoliko veslač iz medicinskih razloga treba uzimati lijek   
   
Treba:  
 
- Pogledati da li je lijek na popisu nedozvoljenih supstancija  
 

 http://www.antidoping-hzta.hr/index.php/za-sportase/popis-
zabranjenih-sredstava 

 
 http://www.antidoping-hzta.hr/index.php/popis-lijekova 
 
Ako je:     Treba zatražiti terapijsko izuzeće (TUE) 
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Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

• Sportaši koji se natječu na nacionalnoj razini traže 
terapijsko izuzeće od HZTA 

      
 
 
       http://www.antidoping-hzta.hr  

 

 
• Pregledna web stranica sa svim potrebnim informacijama 

http://www.antidoping-hzta.hr/
http://www.antidoping-hzta.hr/
http://www.antidoping-hzta.hr/


Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
  

Nacionalna natjecanja – veslači nacionalne razine: 
 
ispuniti zajedno sa svojim liječnikom TUE obrazac  
http://www.antidopinghzta.hr/index.php/tue  
 
dokumentaciju dostaviti  
- putem e-maila na adresu: tue@antidoping-hzta.hr   
- faksom na broj 01/2370 992,  
- poštom  
- ili osobno donijeti u Službu HZTA 
 

http://www.antidopinghzta.hr/index.php/tue
mailto:tue@antidoping-hzta.hr


Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
  

O TERAPIJSKOM IZUZEĆU   .... 
 
Kako zatražiti terapijsko izuzeće 
 
Ako ste sportaš nacionalne razine, za početak preuzmite obrazac za TUE 
pripremljen u PDF formatu u linku ispod: 
Obrazac za TUE 
U preuzetom obrascu za TUE sportaš popunjava dijelove 1, 5, 6 i 7, a 
liječnik dijelove 2, 3 i 4.  
Uz popunjen i potpisan obrazac potrebno je priložiti kompletnu medicinsku 
dokumentaciju vezanu uz medicinsko stanje zbog kojeg tražite TUE. 
Medicinska dokumentacija koju predajete u zahtjevu za TUE ne smije biti 
starija od 12 mjeseci.  

http://www.antidoping-hzta.hr/index.php/tue  

http://www.antidoping-hzta.hr/images/tue/ObrazacTUE2015FormOK.pdf
http://www.antidoping-hzta.hr/images/tue/ObrazacTUE2015FormOK.pdf
http://www.antidoping-hzta.hr/index.php/tue


Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
  

  

Veslači međunarodne razine 
 
Veslači koji se natječu na međunarodnoj razini, a trebaju iz 
medicinskih razloga uzimati lijek koji je na popisu nedozvoljenih 
tvari u sportu, trebaju to što prije a najkasnije 30 dana prije 
međunarodnog natjecanja.  
 
  prijaviti FISA-i  



Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
  

  

Veslači međunarodne razine 
Informacije   
http://www.worldrowing.com/athletes/medical-and-antidoping/antidoping.  
 
WADA koristi sustav ADAMS za komunikaciju prilikom 
prijave za TUE.  
Prijava se obavlja isključivo putem sustava ADAMS.  
 
Poveznica za sustav ADAMS je na                                                         
https://www.wada-ama.org/en/questions-answers/adams  
 
Korisničko ime za pristup sustavu ADAMS zatražite od  
našeg povjerenstva za antidoping                                 
e-mail: alenasehic@gmail.com                                                        
te će FISA uputiti korisničko ime veslačici/veslaču   
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Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
  

  

Veslači međunarodne razine 
 
ukoliko je TUE odobren, obratiti pozornost na datum 
valjanosti dokumenta, te po potrebi ponoviti postupak 
 

 



Prijava upotrebe lijeka koji je na listi 
nedozvoljenih sredstava u sportu (TUE) 

  
  

  

Veslači međunarodne razine 
 
Sportaši Registrirane grupe (sportaši koji su od 
nadležnih institucija određeni u skupini za testiranje), 
isključivo putem ADAMS sustava obavljaju postupak 
prijave podataka o lokaciji   
 
http://www.antidoping-hzta.hr/index.php/podaci-o-lokaciji-umm 
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Za sva pitanja obratite se 
 
HVS:    Povjerenstvo za anti-doping   
 
e-mail:  alenasehic@gmail.com  
 
  

mailto:alenasehic@gmail.com
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